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We are pleased to present the weekly Sicha chosen for this 
week’s Halikut, complete with translations and biurim.

May Hashem help that our learning of the Rebbe’s Torah 
will hasten Moshiach’s coming when we will hear Torah 

chadosho from the Rebbe, B’karov Mamash.
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תרגומים וביאורים10

Page 5
 ואת כל אשר
We see that Yosef was never 
disturbed from his avodas Hashem, 
despite being deeply involved 
with Mitzrayim and all the 
gashmiyusdikeh work it needed.

 ביי די
The other shevatim stayed 
connected to Hashem by not 
dealing with galus. For the other 
shevatim, galus was an obstacle 
with which they wouldn’t really be 
able to work.

Page 7
 און אט דער ענין
After Yaakov fought with Esav’s 
malach, the malach told him, "כי 
אלקים עם   that Yaakov — "שרית 
became a שר over the malach. 
So the name Yisrael stresses 
how Yaakov is elevated over the 
malachim.

Page 8
 ומהאי טעמא
To survive galus, we, like Yosef, 
need to stay absolutely connected 
to our makor. We get the koach for 
this from Yosef.
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Page 3

פירנסם וכלכלם 
 supported them
 and sustained

them
fed געשפייזט
אפהענגיק 

 dependent
called אנגערופן

 held אויפגעהאלטן
up

before איידער
promised צוגעזאגט

 constantly שטענדיק
באצייכענען 
referring to
אויסגעדריקט 
expressed

Page 4

מן הקל אל הכבד 
 from light to

heavy
begins הויבט זיך אן

איבערקומען 
overcome

אריינגעגעבן 
injected

 and for ומהאי טעמא
this reason

 through דורכדעם
this

איינגעווארצלט 
engraved

אויסגעטיילט 
separated

Page 5

 a נשבה לבין הגוים
 captive amongst

non-Jews
 lit. Not לא מיבעי
)needed) not only

as אלס
אפגעזונדערט 

 isolated
disturb שטערן

require פאדערט
אנשטרענגונג 

exertion
busy  פארנומען

אנגעפירט 
 conducted
גלייכצייטיג 

 simultaneously
אויסגעטיילטקייט 

separateness
Page 6

דורכגעמאכט 
 underwent
ארבע בנדיקט 

working
שטערונג 

 disturbance
אויפטו 

achievement
various פארשידענע

אומשטענדן 
 circumstances
receives באקומט

consisted  באשטאנען
involved אריינגעטאן

Page 7

 blockage פארשטעל
 is דריקט זיך אויס

 expressed
 struggle התאבקות

recognize אנערקענען
Page 8

go through דורכגיין
 first פריער

afterwards דערנאך
disrupt מבלבל

we carry מ׳טראגט



מוקדש לחיזוק ההתקשרות
לנשיאנו כ״ק אדמו״ר זי״ע


