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By the Grace of G-d
18th of Elul,1 5735
Brooklyn, N.Y.

To the Sons and Daughters of
Our People Israel, Everywhere,
G-d bless you all!

Greeting and Blessing:

With the approach of Rosh Hashanah – may it bring good and blessing to us and all our people 
Israel, 

Rosh Hashanah being the “head”2 of the year, hence a source of direction and instruction to guide3 
the Jew’s conduct each and every day of the year, as the head directs all the limbs of the body,

And being also the anniversary of the creation of the first man, Adam, the progenitor of all man-
kind –4

It behooves us to reflect earnestly and deeply on the teachings of Rosh Hashanah, as these are ex-
plicitly or implicitly indicated in the Torah. Indeed, Torah means “instruction,”5 and it is called Toras-
Chayim, because it provides instruction and guidance in the daily life of the Jew, man and woman. 

The teachings are in aspects which are common to all Rosh Hashanahs, and in aspects that vary 
according to the occurrence of Rosh Hashanah on certain days of the week, and whether it ushers in an 
ordinary year or a Leap Year, etc., 

Although, generally speaking, each Rosh Hashanah brings new instructions.6

★ ★ ★

We will dwell here on one instructive aspect of Rosh Hashanah as it is expressed in the following 
teaching of our Sages7 of blessed memory:

The first man (Adam) was created on Erev-Shabbos. Why?8 It is like unto a king who built a 
palace, perfected it, and arranged a feast, and then he invited guests... Such is the way of the 
Holy One blessed be He, Who created... the whole world with wisdom and all worldly needs 
(and then he brought in guests), namely, Adam and Chavah (Eve)



Yet, the Torah also declares, Man unto toil is born,9 and that every person should live by the credo, 
I was created to serve my Creator.10

How are these two contradictory ideas about the purpose of man to be reconciled? If man is G-d’s 
honored “guest” who finds everything ready and prepared for him how can he at the same time be a “ser-
vant” who has to serve G-d constantly, and in a manner of real effort (“toil”)? 

Even more compellingly is an explanation called for when Rosh Hashanah occurs on Shabbos,11 
as this year. For Shabbos underscores the idea of rest and absence of work, in the sense that “everything 
has already been prepared for the Se’udah,” “as though all one’s work has already been done.”12 This is 
surely not consistent with the idea of “man unto toil is born,” and “to serve my Creator.”

★ ★ ★

One explanation of the apparent contradiction is that precisely the combination of both character-
istics provides a profoundly meaningful instruction in life, down to everyday living, which expresses 
itself in several aspects:

(1) It was expected of Adam and Chavah – which is a guideline for every Jew, man and woman – 
that even when they find themselves in a situation as if in a royal palace, which is provided with not only 
all requirements, but also “to perfection,” and they are invited to it as honored guests, it behooves them 
to make of it a service to G-d, the Creator of the whole universe.

The highest degree of this achievement is found in Moshe Rabbeinu, as the Torah tells us. For, 
while the Torah testifies the “No other prophet arose in Israel like Moshe, to whom G-d made Himself 
known face to face,”13 yet, when he had attained his highest degree of perfection, or, as our Sages ex-
pressed it, when he reached the “fiftieth portal of understanding”14, he was still “Moshe, G-d’s servant.”

On the other hand, as it has often been pointed out, a Jew serves G-d not only through prayer, Torah 
study, and doing Mitzvos, but also – to quote the Rambam15 – “with his eating and drinking... and in all 
his doings, even sleeping.16 For a Jew must prepare himself before going to bed in a way that his sleep-
ing is elevated thereby to the status of Divine service – which is one of the reasons, indeed the deeper 
content, of Kerias Shma she’al haMittoh (the Prayer Before Retiring to Sleep).

(2) a second aspect, which likewise has to express itself in the daily life, is that G-d gave Adam 
and Chavah – and through them to all Jews, men and women, to the end of posterity – the capacity and 
ability to “serve,” that is, to add something to the “palace” with all its requirements, notwithstanding 
the fact that these were created by G-d, with Divine wisdom. Thus, however good the state of things is 
around a person and with the person, everyone can (hence, must) bring it to a higher degree of perfection, 
to the extent of – to quote the remarkable expression with which the Torah describes man’s contribution 
to Creation – becoming a “partner with the Holy One blessed be He in the work of Creation.”17 In other 
words, he is capable of contributing so much that the Torah, Toras Emes, declares him qualified as a 
“partner.”

(3) With the above aspects in mind, every Jew and Jewess should find it easier to do what must 
be done in order to rise ever higher in all matters of Torah and Mitzvos, and Yiddishkeit in general, in 
full accord with man’s purpose and life’s destiny – I was created to serve my Creator. Let everyone just 
consider the wonderful powers with which G-d has endowed every Jew, even to become a partner – not 



in a small thing, and one thing, but – in the entire universe, created by G-d’s Wisdom!

(4) The said contribution cannot be achieved in full measure through a limited, sporadic service, 
rendered on special occasions, or on certain times; but – only through a way of life which expresses 
itself in every-day service, by consecrating every act, word, and thought to be for the sake of Heaven, 
and consonant with the principle of know Him in all your ways18 –so that G-dliness clearly pervades all 
details of even mundane matters, and, as noted above, even while eating and drinking, etc. on an ordinary 
working day of the week. 

(5) In the area of “to serve my Creator” there is the well known directive Serve G-d with joy,19 
and also with deep, inner elation derived from the realization of being privileged to serve the Holy One, 
blessed be He. 

This, too, is particularly emphasized this Rosh Hashanah20 – which occurs on Shabbos, of which it 
is said, “Call the Shabbos a delight.”21

★ ★ ★

May G-d grant everyone, man and woman, Hatzlocho in the efforts to achieve all the above, and in 
the way of joy and pleasure. 

May G-d eliminate anything that might hinder it, G-d forbid, by “working salvation in the midst of 
the earth,”22 in an obvious and revealed manner – including the essential, 

To grant every Jew and all Jews a good and sweet year in all respects and in all aspects.

With blessing for a Kesivo vachasimo 
toivo for a good and sweet year,23

 Menachem Schneerson 

כ״ק  הגדולים:  המאורות  שני  את  הולדת  יום   (1
הבעש״ט (בשנת נח׳׳ת) וכ״ק רבנו הזקן, בעל התניא והשו״ע 

(בשנת קה״ת).
(לקו״ת  השנה  תחלת  ולא  השנה  ראש  נקרא  שלכן   (2

דברים מא, ג).
3) נתבאר בארוכה בעטרת ראש בתחלתו.

לאדה״ר  דומה  שכאו״א   — כך  כדי  עד  ושייכותם   (4
הגלגולים  בשער  וראה  א).  לז,  (סנהדרין  וכו׳  יחידי  שנברא 
הקדמה וא״ו ואילך (ובכ״מ בכתהאריז״ל) שכל נשמה הייתה 
כלולה בנשמת אדה״ר ע״ד דרז״ל בפסוק איפה היית (שמו״ר 
יש  כו׳  צדיק  כל  לאדה״ר  שהראה  שם  ומש״כ   — ג.  פ״מ, 
שהוא תלוי בראשו כו׳ – ע״פ הנ״ל מובן שרק דצדיקים הראה, 
ב)  מז,  (נצבים  ובלקו״ת  באדה״ר).  תלוים  הנשמות  כל  אבל 

שבכאו״א יש מנשמת אדה״ר ולכן ״אתם קרויים אדם״.
5) זח״ג נג, ב.

6) ראה אגה״ק סי״ד.
7) סנהדרין לח, א. תוספתא שם ספ״ח.

ישראל  של  שמחשבתן  מפני  הקושיא  תוקף  י״ל   (8
ולמה  שם:  בתוספתא  והל׳  ד).  פ״א,  (ב״ר  דבר  לכל  קדמה 
נברא באחרונה. ובויק״ר (ר״פ תזריע): אחור וקדם צרתני . . 
אחור זה יום האחרון וקדם זה יום הראשון. — וראה יהל אור 
להצ״צ עה״פ (תהלים קלט, ה). קונטרס קנין החיים, תרפ״ח 
כשם  שם):  מויק״ר   – תזריע  (ר״פ  עה״ת  רש״י  וראה  ס״ז. 

שיצירתו כו׳ כך תורתו כו׳ ובמפרשי רש״י שם.
9) איוב ה, ז. ובסנהדרין (צט, ב): כל אדם לעמל נברא 

שנאמר כו'. ובב״ר (פי״ג, ז): לא נברא אדם אלא לעמל.
10) קידושין בסופה.

11) ראה מכתב ח״י אלול תשל״ב עוד פרטים בזה.
כ,  יתרו  (ממכילתא  כא  סו״ס  סש״ו  אדה״ז  שו"ע   (12
כיון  בפנים,  כנ"ל  צ״ע  יו"ט  בכל  גם  שם).  ברש״י  הובא  ט. 
דאסור בכל המלאכות השייכות לכל הבריאה. ולהעיר דיוקשה 
ביותר באם נאמר דהכתוב (בא יב, טז) ״כל מלאכה לא יעשה 
בהם (ביו"ט)״ הוא כפשוטו, אלא — כשנעשות לצורך אוכל 
שו"ע  וראה  מלאכה״.  ״כל  מכלל  התורה  אותן  הוציאה  נפש 
לעשותה  התירה  שהתורה  או"נ  מלאכת  ס״ב:  סתצ״ה  אדה״ז 
כו' (בארוכה — בלקו״ש חי״א ע׳ 34 ואילך). נוסף בר״ה על 
אר׳ח  (טושו״ע  בו  להתענות  שמצוה  אומרים  שיש  יר׳ט  שאר 
אפילו  או״נ  מלאכת  גם  לעשות  לו  אסור  ובמילא  סתקצ״ז) 

לצורך אחרים (שו״ע אדה״ז שם).
13) ברכה לד, יו׳׳ד.

במדבר  לקו״ת  א־ב).  (שסט,  ואתחנן  ס״פ  של״ה   (14
ד״ה  להה״מ  מאו״ת  וצע״ק  כו׳.  נ״ע  הה״מ  וביאר  א):  (יב, 

מ״ט שערי בינה (ק, ב) .
15) הל׳ דעות רפ״ה. וראה שו״ע אדה״ז או״ח סקנ״ו, 

ס״ב.
וא״ו):  (פ״ט,  ב״ר  וראה  ספ״ג.  שם  רמב״ם  ראה   (16

שינה טובה מאד. וראה צואת הריב״ש סכ״ז.
17) ראה שבת קיט, ב. זח״א ה, א. תקו״ז תס״ט (קד, 

א. קיד, סע״א). וראה אוה״ת בראשית עה״פ ויכולו (מג, ב).
18) טושו"ע או״ח סרל״א.

19) תהלים ק, ב. וראה רמב״ם סוף הל' לולב.
20) ראה ד״ה יו״ט של ר״ה שחל להיות בשבת בלקו״ת 
וכו' (ובהמשך זה דתרס״ו בארוכה) ענין העונג בר״ה ובשבת.

(פ״א,  מגילה  מירוש׳  להעיר   – יג.  נח,  ישעי׳   (21
לבהעלותך  ובספרי  שמים.  בידי  תלוי  שמחתו   .. שבת  ה״ד) 
אדה״ז  שו"ע  ראה  אבל  שבתות.  אלו  שמחתכם  וביום  י):  (י, 
ר״ס רמ״ב. לקו"ת צו (יא, ד). המשך וככה פ״ה ואילך ועוד. 

ואכ"מ.
22) תהלים עד, יב.

 — (ע״ד  שנמתקו  ואלו  מצ״ע  טובים  ענינים  י״ל   (23
וראה  האדם.  בעבודת  דוגמתם  פכ״ז  תניא  וראה  לטובה).  ג״ז 
לוי  בליקוטי  שם.  וברמ״ז  חוקת  ר״פ  זח״ג  סע״א.  רמ,  זח״א 
יצחק שם בפי׳ ומתוקים מדבש. קהלת יעקב ערך מתוק (ספר 

שהובא בכ״מ ע״י כ״ק אדנ״ע).
ולהעיר אשר בליל א׳ דר״ה "נוהגין לאכול תפוח מתוק 
בדבש״ "ואח״כ יאמר יה״ר מלפניך שתחדש עלינו שנה טובה 

(כן הוא בכל הסידורים שראיתי) ומתוקה״.
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